
 
 

บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย 

 ก. ขอมูลปฐมภูมิ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฎก. กรุงเทพมหานคร :   

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

 ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ : 
กรรณิกา  ปญญาวงศ. นายแพทยพนัส  พฤกษสุนันท. เอกสารประกอบการเรียน วิชาการดูแลสุขภาพแบบ

องครวม. สถาบันการเรียนรูเพ่ือปวงชน : สมุทรสงคราม. 
กระทรวงสาธารณสุข. เมืองไทยสุขภาพดี. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการสงเคราะหทหารผานศึก, 

๒๕๔๐.  
คอน ขาวหนู. โภชนศาสตร. พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษราพิพัฒน, ๒๕๓๔. 
จรวยพร ธรณินทร. ออกกําลังกายและกีฬาเพ่ือสุขภาพ. กรุงเทพมหานคร : บริษัทเลิฟแอนดลิฟเพรส, 

๒๕๓๔.  
ณัฐกฤช  ฉายเสมแสง. ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมสงเสริมสุขภาพของขาราชการประจําการจังหวัด

ลพบุรี. วิทยานิพนธวิทยาศาตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๕๐. 
ดุษฎี สุทธปรียาศรี. ความสัมพันธของปญหาโภชนาการและพฤติกรรมมนุษยในโภชนศาสตรสาธารณสุข. 

พิมพครั้งท่ี ๑๐ หนวยท่ี ๒. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๙.  
ทวีทอง หงสวิวัฒน. แนวคิดการสงเสริมสุขภาพ,จดหมายขาวขายงานวิจัยพฤติกรรมสุขภาพ.  ปท่ี ๓ 

ฉบับท่ี ๓, ๒๕๓๔.  
ธีรวุฒิ  บุญยภณ และวีระพงษ เฉลิมจิระรัตน. พ้ืนฐานการบริหารงานอุตสาหกรรม. กรุงเทพมหานคร : 

สถาบันเทคโนโลโยพระจอมเกลา, ๒๕๕๔. 
นิคม  มูลเมือง. การสงเสริมสุขภาพ : แนวคิดกาวหนาของผูประกอบวิชาทางสุขภาพ. ชลบุรี : 

มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๑. 
บรรพต วีระสัย และคณะ. พระสงฆกับการพัฒนาสังคมในเชิงเศรษฐกิจ การเมืองและการปกครอง. 

กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๓.  
ประภาลิ้มประสูติ. แนวคิดทางการพยาบาลและอนามัยชุมชน. ในเอกสารการสอนชุดวิชากรณีเลือกสรรการ

พยาบาลอนามัยชุมชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชวนพิมพ, ๒๕๔๓. 
 
 
 



๑๓๕ 
 

บรรณานุกรม (ตอ) 
  
ประเวศ  วะสี. สุขภาพในฐานอุดมการณของมนุษย. กรุงเทพมหานคร : พิมพดี บจก., ๒๕๔๓.  
พิมลจรรย นามรัตน และเสนห จุยโต. แนวคิดเกี่ยวกับองคการและการจัดการ. มหาวิทยาลัย 

สุโขทัยธรรมาธิราช. องคการและการจัดการ. นนทบุรี : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัย  
ธรรมาธิราช, ๒๕๕๑. 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร 
: เอส. อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักชั่น จํากัด, ๒๕๔๖.  

พระธรรมปฎก ป.อ.ปยุตฺโต. การแพทยยุคใหมในพุทธทัศน. กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร จํากัด, 
๒๕๔๒. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต). สุขภาวะองครวมแนวพุทธ. พิมพครั้งท่ี ๖ กรุงเทพมหานคร : 
บริษัทสหพริ้นติ้งแอนดพับลิสซ่ิง, ๒๕๕๑.  

พระไพศาล วิสาโล. แลขอบฟาเขียว ทางเลือกสําคัญสําหรับอนาคตท่ีกําลังปรากฏเปนจริง.
กรุงเทพมหานคร : สานักพิมพโกมลคีมทอง, ๒๕๔๙.   

พระมหาจรรยา สุทฺธิญาโณ. พระพุทธศาสนากับการดูแลรักษาสุขภาพแบบองครวม. พิมพครั้งท่ี ๒. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔.  

พะยอม วงษสารศรี. องคการและการจัดการ. กรุงเทพมหานคร : วิทยาลัยครูสวนดุสิต.  
พินิจ กุลละวณิชย. การออกกาลังกายเพ่ือสุขภาพ ในคูมือการสงเสริมการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ. ๑๑-

๑๓. สํานักสงเสริมสุขภาพกรมอนามัย. บรรณาธิการ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการ
สงเคราะหทหารผานศึก, ๒๕๔๐.  

พิ มลจรรย  นามรั ตน  และเสน ห  จุ ย โต .   แนวคิ ด เกี่ ยวกั บองค การและการจั ดการ . 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. องคการและการจัดการ. นนทบุรี  : สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๑. 

พิสมัย  จันทวิมล. นิยามศัพทสงเสริมสุขภาพฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๔๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบริษัท
ดีไซน จํากัด, ๒๕๔๑.  

มัลติกา  มิติโก. คูมือวิจัยพฤติกรรม. กรุงเทพมหานคร :  กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๓๔. ราชบัณฑิตยสถาน. 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัทนานมีบุคส
พับลิเคชั่นสจํากัด, ๒๕๔๖. 

วรศักดิ์ เพียรชอบ. หลักและวิธีการสอนวิชาพลศึกษา. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๕๓.  
วิรัช วิรัชนิภาวรรณ. การบริหารจัดการและการบริหารการพัฒนาขององคกรตามรัฐธรรมนูญ และ

หนวยงานของรัฐ. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพนิติธรรม, ๒๕๔๘. 
วิรัช สงวนวงษวาน. การจัดการและพฤติกรรมองคการ. กรุงเทพมหานคร : บริษัทซีเอ็ดดูเคชั่นจํากัดมหาชน, 

๒๕๕๓.  
วีณะ วีระไวทยะ และสงา ดามาพงษ. พฤติกรรมการบริโภคอาหาร. นนทบุรี : กระทรวงสาธารณสุข. กรมการ

แพทย. สํานักพัฒนาวิชาการแพทย, ๒๕๔๑.  
สมคิด บางโม. หลักการจัดการ. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัท พิมพดี จํากัด, ๒๕๓๙.  



๑๓๖ 
 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 
สมบัติ กายจนกิจและสมหวังจันทรไทย. พฤติกรรมการออกกาลังกายทบทวนองคความรูสถานการณและ

ปจจัยท่ีเกี่ยวของภายใตโครงการสืบสานวัฒนธรรมไทยสูสุขภาพท่ียืนยาว. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพัฒนาวิชาการกรมการแพทยกระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๔๑.  

สัมพันธ ภูไพบูลย. องคการและการจัดการ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพิทักษอักษร, ๒๕๔๐. 
สํานักบริหารการสาธารณสุข สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข. รูปแบบโครงการสรางเสริม สุขภาพวิถี

พุทธ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๕.  
สํานักสงเสริมสุขภาพ. วัดสงเสริมสุขภาพ. กรุงเทพมหานคร : กลุมอนามัยผูสูงอายุ, ๒๕๔๗.  
สุรเกียรติ  อาชานานุภาพ. วิวัฒนาการสงเสริมสุขภาพระดับนานาชาติ. กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัย

ระบบสุขภาพ, ๒๕๔๑. 
สุรพล สุยะพรหม และคณะ. พ้ืนฐานทางการจัดการ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช 

วิทยาลัย, ๒๕๕๕. 
เสนาะ ติเยาว. หลักการบริหาร. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๖.   
สมจิต หนุเจริญกุล. การดูแลตนเอง : ศาสตรและศิลปทางการพยาบาล. กรุงเทพมหานคร : วี. เจ. พรินทติ้ง, ๒๕๓๗.  
สัมพันธ ภูไพบูลย. องคการและการจัดการ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพิทักษอักษร, ๒๕๔๐. 
สุรพล สุยะพรหมและคณะ. พ้ืนฐานทางการจัดการ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช 

วิทยาลัย, ๒๕๕๕. 
อนุวัฒน ศุภชุติกุล และคณะ. บทบาทประชาคมสงเสริมสุขภาพ : นอกภาครัฐ. พิมพครั้งท่ี ๒. นนทบุรี : 

สํานักพิมพสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข, ๒๕๔๑. 

(๒) วารสาร : 

สมจิตต สุพรรณทัสน. การวิจัยทางสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ. วารสารสุขศึกษา. ปท่ี ๑๔ ฉบับ
ท่ี ๕๕, ๒๕๓๔. 

 (๓) ออนไลน : 

เกียรติพงษ  อิตุพร. เอกสารประกอบการสอนรายวิชา ๕๑๒๐๒ : แนวคิดและหลักการพยาบาล.
ออนไลน .แหลงท่ีมา : www.crc.ac.th/dl/Nourse/job/TeachingDocument.doc. สืบคน
ขอมูลวันท่ี ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๕๙. 

คณาจารยสํานักวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ๒๕๕๗. การดํารงชีวิตอยางมี
สุขภาวะ  Healthy Living. ออนไลน. แหลงท่ีมา : reg2.crru.ac.th/.../20150928022711_ 7a21a328 
html, สืบคนขอมูลวันท่ี, ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๕๙. 

ครูปย. สุขภาพแบบองครวม. ออนไลน. แหลงท่ีมา : http://www.jobpub.com/articles/ Showarticle.asp?id 
=2326. สืบคนขอมูลวันท่ี. ๑๔ พฤษภาคม ๒๕๕๙. 

 

http://www.crc.ac.th/dl/Nourse/job/TeachingDocument.doc
http://www.jobpub.com/articles/%20Showarticle


๑๓๗ 
 

บรรณานุกรม (ตอ)  
 
สุพรรณ ศรีธรรมมา. หวงโรครุมเราพระสงฆ เหตุฉันอาหารรสจัด. ออนไลน. แหลงท่ีมา : http://www. 

thaihealth.or.th/Content/28867. สืบคนขอมูลวันท่ี. ๑๐ มีนาคม ๒๕๕๙. 
ศิวพร  อ้ึงวัฒนา. แนวคิดสุขภาพองครวม. portal.nurse.cmu.ac.th. สืบคนขอมูลวันท่ี. ๑๕ พฤษภาคม 

๒๕๕๙. 
พระไพศาส  วิสาโล. สุขภาพองครวมกับสุขภาพสังคม. ออนไลน. แหลงท่ีมา : http://www.visalo 

.org/ article/healthsukapabkabOngRuam.htm. สืบคนขอมูลวันท่ี. ๑๔ พฤษภาคม 
๒๕๕๙. 

พระศรีญาณโสภณ. พุทธวิธีคลายเครียด. ออนไลน. แหลงท่ีมา : http://tuchae.spaces.live. 
com.   สืบคนขอมูลวันท่ี. ๑๕ พฤษภาคม ๒๕๕๙. 

ภาณุ อดกลั้น. แนวคิดเกี่ยวกับสุขภาพ เพนเดอร โอเรม. ออนไลน. แหลงท่ีมา : https://www.Gotoknow. 
org/posts/467458. สืบคนวันท่ี. ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๕๙. 

มณฑิชา นงนุช  นิคม มูลเมือง และวรรณิภา อัศวชัยวิกรม. ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการออกกําลังกายของ
พระสงฆในเขตอําเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี. http://digital_collect. lib.buu.ac.th/ojs/index. 
php/health/article/view/465, สืบคนขอมูลวันท่ี. ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๕๙. 

วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี. สุขภาพ. ออนไลน. แหลงท่ีมา : https://th.wikipedia.org/wiki/สุขภาพ. 
สืบคนขอมูลวันท่ี. ๑๔ พฤษภาคม ๒๕๕๙. 

วิเชียร  จุงรุงเรื่อง. แฉมลพิษทางอากาศ เสียงรองสูงสุด, ออนไลน. แหลงท่ีมา : http:www.thairath.co.th/.        
 สืบคนขอมูลวันท่ี. ๒๕ สิงหาคม ๒๕๕๙. 

ศุภลักษณ ธนธรรมสถิต พรอมคณะ. สุขภาวะของพระภิกษุสงฆในจังหวัดอุบลราชธานี . ออนไลน. แหลงท่ีมา : 
http://guideubon.com/index.php, [๑ ตุลาคม ๒๕๕๙].   

ศูนยพัฒนาทรัพยากรการศึกษามหาวิทยาลัยมหาสารคาม. แนวคิดเกี่ยวกับอนามัยส่ิงแวดลอม, 
ออนไลน. แหลงท่ีมา : ttp://cyberclass.msu.ac.th/cyberclass/class-uploads/ libs/ 
html/31823/unit1 _1_12.html. สืบคนขอมูลวันท่ี. ๒๕ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๕๙. 

ศูนยพัฒนาทรัพยากรการศึกษามหาวิทยาลัยมหาสารคาม. มลพิษทางอากาศ.  สํานักวิชาการ สํานักงาน
เลขาธิการสภาผูแทนราษฎร ออนไลน. แหลงท่ีมา : http://www.parliament.go.th/library. สืบคน
ขอมูลวันท่ี. ๒๙ มกราคม ๒๕๕๙. 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ. การมีสุขภาพท่ีดี  ตามหลัก  ๖ อ. สรางสุขภาพคนไทย. ออนไลน. 
แหลงท่ีมา : http://www.thaihealth. or. th/healthcontent /article/5331. สืบคนขอมูล วันท่ี. ๓ 
เมษายน ๒๕๕๙. 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ. การมีสุขภาพท่ีดี ตามหลัก ๖ อ.สรางสุขภาพคนไทย. 
http://www.thaihealth.or.th/healthcontent/article/5331. สืบคนขอมูลวันท่ี. ๓ เมษายน ๒๕๕๙. 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ. การมีสุขภาพท่ีดี ตามหลัก ๖ อ.สรางสุขภาพคน
ไทย. ออนไลน.แหลงท่ีมา : http://www.thaihealth.or.th/healthcontent/article/ 5331.    
สืบคนขอมูลวันท่ี. ๓ เมษายน ๒๕๕๙. 

http://www.thaihealth.or.th/Content/28867
http://www.thaihealth.or.th/Content/28867
http://tuchae.spaces.live/
https://www.gotoknow/
http://digital_collect/
https://th.wikipedia.org/wiki/
http://www.thaihealth.or.th/healthcontent/article/5331
http://www.thaihealth.or.th/healthcontent/article/


๑๓๘ 
 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 
สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. ผลกระทบตอมนุษยจากการ

เปล่ียนแปลงอากาศ. ออนไลน. แหลงท่ีมาhttp://www.elearning.msu.ac.th/ 
opencourse /0709%20307/unit7_5_1. สืบคนขอมูลวันท่ี ๑๓ ตุลาคม ๒๕๕๙. 

สุพรรณ  ศรีธรรมมา. หวงโรครุมเราพระสงฆ เหตุฉันอาหารรสจัด. ออนไลน. แหลงท่ีมา :  
http://www.Thaihealth. or.th/ Content/28867. สืบคนขอมูลวันท่ี. ๑๐ พฤษภาคม 
๒๕๕๙. 

สุพัฒน  หวังวงศวัฒนา, ๒ เดือนอันตราย มลพิษพุงเกินมาตรฐาน กระทบสุขภาพคนกรุง,ออนไลน. 
แหลงท่ีมา : http://www.manager.co.th/Daily/ViewNews.aspx?NewsID=958000 
0014156, สืบคนขอมูลวันท่ี, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๕๙. 

Matichon Group. ๑๖ ส.ค. ๕๓ . พบพระสุขภาพยํ่าแยโรครุมเราเจอสูบบุหรี่สูงกวาปชช.”. 
อ อ น ไ ล น .  แ ห ล ง ท่ี ม า  : http://www.matichon.co.th/news_detail.php?newsid= 
1281950704&grpid&catid=04. สืบคนขอมูลวันท่ี. ๙ พฤษภาคม ๒๕๕๙. 

Puzinnian, การออกกําลังกายพระสงฆ, ออนไลน. แหลงท่ีมา : http://puzinnian.blogspot.com 
/2009/09/blogpost_992.html, สืบคนขอมูลวันท่ี, ๙ พฤษภาคม ๒๕๕๙. 

(๔) วิทยานิพนธ : 

กุลนิดา สายนุย. พฤติกรรมการบริโภคอาหารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ในเขตอําเภอเมืองจังหวัด 
ยะลา. ปริญญานิพนธมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยสงคลานครินทรวิทยา
เขตปตตานี, ๒๕๕๒. 

โกศล  จึงเสถียรทรัพย .  สิ่ งแวดลอมเพ่ือการเยียวยาผูปวยในสถานพยาบาลตามแนวทาง
พระพุทธศาสนาเถรวาท. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

ขวัญดาว กล่ํารัตน. ปจจัยเชิงสาเหตุของพฤติกรรมสุขภาพของผูสูงอายุในเขตภูมิภาคตะวันตกของ
ประเทศไทย. วิทยานิพนธศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ศิลปากร, ๒๕๕๔. 

 ฐิติวรรณ  แสงสิงห. การศึกษาวิถีชีวิตของผูสูงอายุตามหลักพุทธธรรม : กรณีศึกษาชุมชนบานลือคํา
หาญ  อําเภอวารินชําราบ  จังหวัดอุบลราชธานี. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

เนาวรัตน เจริญคา และคณะ. พฤติกรรมการสูบบุหรี่ของพระภิกษุสงฆในประเทศไทย. รายงานการวิจัย.
กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๗. 

ปณณธร  ชัชวรัตน. ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมสุขภาพของพระสงฆในเขตอําเภอเมือง จังหวัดพะเยา. 
วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการสงเสริมสุขภาพ. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๓. 

 

http://www.elearning.msu.ac.th/%20opencourse%20/0709%20307/unit7_5_1
http://www.elearning.msu.ac.th/%20opencourse%20/0709%20307/unit7_5_1
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๑๓๙ 
 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 
พระครูวิธานพัฒนบัณฑิต. การพัฒนารูปแบบการดูแลสุขภาพองครวมของพระสงฆในจังหวัดขอนแกน 

โดยเนนการมีสวนรวมของเครือขาย. รายงานการวิจัย. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

 พระธรรมโมลี (ทองอยู  าณวิสุทฺโธ). การศึกษาเชิงวิเคราะหวิถีชีวิตพฤติกรรมสุขภาพและการดูแล
รักษา สุขภาพแบบองครวมของพระสงฆตามท่ีปรากฏในพระไตรปฎก. วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระพิพัฒน  อภิวฑฺฒโน (อายะนันท). การศึกษาวิเคราะหพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของพระสงฆใน
จังหวัดแพร. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พระมหาปองปรีดา ปริปุณฺโณ. การปองกันและรักษาโรคตามหลักพระพุทธศาสนา. วิทยานิพนธ 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๕. 

พระมหามินภัทร คําชะนาม. พฤติกรรมการดูแลสุขภาพตนเองของพระสงฆในเขตอําเภอเมืองจังหวัด 
นครปฐม. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, 
๒๕๕๒. 

พระมหาวัฒนา ปฺาทีโป. การบริหารปจจัย ๔ ของพระสงฆท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา. 
วิทยานิพนธพุทธศาตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๒.  

พระมหาสุทิตย  อาภากโร  (อบอุน). ดร. ศศิวรรณ  กําลังสินเสริม. ศึกษาการประยุกตใชกระบวน
ทัศนและกระบวนการสรางเสริมสุขภาพตามแนวพระพุทธศาสนา. วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
๒๕๕๓. 

 พระมหาสุเทพ สุทฺธิาโณ (ธนิกกุล). ปจจัยทางจิต-สังคมแหงการมีอายุยืน:กรณีศึกษาผูมีอายุยืน
ตั้งแต ๑๐๐ ปข้ึนไป. วิทยานิพนธพุทธศาตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.  

พระมหาอุดร  สุทฺธิาโณ (เกตุทอง). ศึกษาสุขภาพแบบองครวมวิถีพุทธในพระไตรปฎก.วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๕. 

พระสุทธิพจน  สุทฺธิวจโน (สัพโส). พฤติกรรมสุขภาพของพระสงฆในอําเภอพังโคน  จังหวัดสกลนคร. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

 
 
 



๑๔๐ 
 

บรรณานุกรม (ตอ) 
 
พิษณุ อภิสมาจารโยธิน. ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการดูแลสุขภาพตนเองตามยุทธศาสตร

เมืองไทยแข็งแรงของนักศึกษาระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยในจังหวัดนครปฐม. 
วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๙ 

ยุวดี  พนาวรรต. ประสบการณทางจิตของผูปวยโรคมะเร็งท่ีไดรับการบําบัดดวยพลังจิตตามแนวพุทธ. 
วิยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๕.  

วรรณวิมล เมฆวิมล. พฤติกรรมการดูแลสุขภาพของประชาชนในพ้ืนท่ีปฏิบัติงานของนักศึกษา
สาขาวิชาการแพทยประยุกต คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสวน
สุนันทา. รายงานการวิจัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, ๒๕๕๓. 

ศนิกานต ศรีมณี และคณะ. ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการบริโภคของพระภิกษุสงฆและ
พฤติกรรมการถวายภัตตาหารของประชาชนในเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร. รายงาน
การวิจัย. สํานักงานกองทุนสนับสนุน การสรางเสริมสุขภาพ ส.ส.ส., ๒๕๕๖. 
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